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Nombre: Introducción a la Investigación Clínica
[bookmark: _Toc162953732][bookmark: _Toc162956417][bookmark: _Toc162960239][bookmark: _Toc163499996]Código: 17997
Materia: Introducción a la Investigación Clínica
Tipo: Formación Básica Otras Ramas
Nivel: Grado
Curso: Tercero
Semestre: Anual
Número de créditos: 6 créditos ECTS
Idioma en que se imparte: Español

[bookmark: _Toc167432304]REQUISITOS

[bookmark: _Toc162953733][bookmark: _Toc162956418][bookmark: _Toc162960240][bookmark: _Toc163499997]Requisitos previos: 
Es recomendable tener conocimientos básicos de informática.

Requisitos mínimos de asistencia a las sesiones presenciales: 
La asistencia a las clases teóricas es muy recomendable y es obligatoria en las prácticas. Ver Métodos de evaluación.

[bookmark: _Toc167432305]EQUIPO DOCENTE

· Docentes:
· D.ª Ana Isabel Mora Urda

La entrega de documentación, notificaciones y comunicación con los miembros del equipo docente se podrá realizar a través del campus virtual: https://portal.once.es/campusvirtualfisio/
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Transversales:
1. Que los estudiantes alcancen la capacidad de gestionar, analizar y sintetizar la información. 
2. Que los alumnos desarrollen una comunicación oral y escrita efectiva.
3. Que los alumnos alcancen la capacidad de razonamiento crítico y aprendizaje autónomo, para mantener actualizados los conocimientos y competencias profesionales.
4. Que los estudiantes incorporen la práctica basada en la evidencia y la investigación como cultura profesional.

Específicas:
1. Intervenir en los ámbitos de promoción, prevención, protección y recuperación de la salud. 
2. Participar en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen la investigación en fisioterapia. 
3. Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y aptitudes que integran las competencias profesionales del fisioterapeuta.
4. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario, así como con otros profesionales.

[bookmark: _Toc167432307]RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Vinculados al desarrollo de competencias transversales.
Profesionales: El alumno será capaz de demostrar que sabe hacer lo siguiente:
· Utilizar de forma adecuada las normas gramaticales y ortográficas en la redacción de textos. 
· Realizar correctamente exposiciones orales, utilizando recursos lingüísticos y de comunicación no verbal.
· Analizar la información y extraer los aspectos relevantes.
· Estructurar de forma ordenada tanto la información oral como escrita.
· Emplear un lenguaje técnico adecuado relacionado con la disciplina.
· Analizar, integrar e Interpretar la información con el fin de extraer conclusiones y poder justificarlas.

Vinculados al desarrollo de competencias específicas.
Disciplinares: El alumno será capaz de demostrar conocimiento en:
· Las metodologías de búsqueda y selección de documentación relevante para el ámbito de la fisioterapia
· Las bases de la Estadística como herramienta en la investigación científica.
· Los campos de aplicación de la Estadística dentro de la investigación y los problemas que puede resolver, así como sus limitaciones.
· El lenguaje y los análisis estadísticos que aparecen en los trabajos científicos.
· Las fases de un estudio estadístico en un estudio científico dentro del campo de la Fisioterapia, desde el diseño del experimento hasta el análisis de las conclusiones.
· Las herramientas más usuales en el análisis estadístico en la investigación en las Ciencias de la Salud (Fisioterapia).
· Las metodologías de búsqueda y selección de documentación relevante para el ámbito de la fisioterapia.
· Las metodologías de investigación y de evaluación que permitan la integración de perspectivas teóricas y experiencias de investigación en el diseño e implantación de una fisioterapia efectiva.
Profesionales: El alumno será capaz de demostrar que sabe hacer lo siguiente:
· Reconocer la necesidad de la Estadística en la solución de problemas que surgen en el proceso de investigación científica.
· Diseñar el experimento adecuado que permita la recopilación correcta de los datos en una investigación.
· Reconocer el procedimiento estadístico adecuado para cada problema de investigación, aplicarlo correctamente y validar el estudio realizado.
· Interpretar y resumir adecuadamente los resultados de investigación.
· Diferenciar cuándo un problema se resuelve utilizando técnicas básicas o requiere la participación de un experto en Estadística.
· Manejar un programa estadístico de análisis de datos.
· Recopilar y seleccionar información relevante para la investigación

[bookmark: _Toc167432308]CONTENIDOS DEL PROGRAMA

MÓDULO I. El proceso de investigación:
· Planificación. Delimitación del problema. 
· La práctica de la Fisioterapia como fuente de problemas de investigación. 
· Objetivos generales y específicos. Hipótesis
· Variables. Concepto, tipos de variables. Cuantitativas y cualitativas, dependientes e independientes.
· Tipos de estudio. Tipos de diseño en investigación clínica.
· Población y muestra: tipos de muestreo
· Diseño de la encuesta o cuestionario
· Obtención de datos: fuentes de información.
· Análisis de datos
· Presentación de los resultados.

MÓDULO II. La ciencia y el método científico.
· La investigación en las ciencias de la salud. Historia y desarrollo.
· El planteamiento científico. Marco teórico.

MÓDULO III. Ética e investigación.
· Principios éticos para la investigación en seres humanos.
· El consentimiento informado.
· Códigos éticos y ensayos clínicos.

MÓDULO IV. La documentación y las bases de datos.
· Utilidad de la revisión bibliográfica.
· Tipos de documentos.
· Bases de datos para la investigación en ciencias de la salud.

MÓDULO V. Herramientas Informáticas y Estadísticas básicas para el desarrollo de la investigación.
· Estadística descriptiva. Medidas de tendencia central y de dispersión.
· Agrupación y representación de datos. La distribución normal
· Estadística inferencial. Métodos de muestreo. Intervalos de confianza.

MÓDULO VI. Estadística analítica. 
· Contraste de hipótesis. 
· Análisis bivariantes (I): Asociación entre variables cualitativas. Chi- cuadrado. Métodos no paramétricos. El poder estadístico. Parámetros epidemiológicos. Prevalencia, incidencia y Riesgo Relativo.
· Análisis bivariantes (II): Asociación entre variables cualitativas y cuantitativas. T-student y Análisis de la varianza.

MÓDULO VII. La comunicación de la investigación científica.
· Presentación de los resultados de investigación. 
· Normas para la redacción de artículos científicos, informes y PFGs.
· Presentaciones orales. ¿Cómo trasmitir oralmente los resultados de una investigación?
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Obligatoria
· Pardo A, Ruiz MA. SPSS 11. Guía para el análisis de datos. McGraw Hill. 2002.
· Pértega S, Pita S. Métodos paramétricos para la comparación de dos medias T de Student Cad Aten Primaria 1996; 3: 138-141.
· Pértega S, Pita S. Representación gráfica en el análisis de datos. Cad. Aten Primaria 2001; 8: 112-117.
· Pértega S, Pita S. Cálculo del tamaño muestral para la determinación de factores pronósticos. Cad. Aten Primaria 2002; 9: 30-33.
· Pértega S, Pita S. Cálculo del tamaño muestral en estudios de casos y controles. Cad. Aten Primaria 2002; 9:148-150
· Pita S, Pértega S. Significancia estadística y relevancia clínica. Cad Aten Primaria, 2000; 8: 191-195.

Recomendada
· Argimón JM, Jiménez J. Métodos de Investigación Clínica y Epidemiológica. 2ª ed. Madrid: Harcourt; 2000.
· Díaz VP. Metodología de la investigación científica y bioestadística. Ril Editores. 2009.
· Juez P. Herramientas estadísticas para la investigación en Medicina y Economía de la Salud. Madrid: Centro de Estudios Ramón Areces; 2001. 
· Milton JS, Tsokos JO. Estadística para biología y ciencias de la salud. Madrid: Interamericana McGraw Hill; 2001.
· Pardo G. y Cedeño M. Investigación en salud. Factores sociales. Santafé de Bogotá: Mc Graw-Hill; 1997.
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El desarrollo de la asignatura comprende las siguientes acciones formativas:

Actividades Presenciales:
Clases teórico-prácticas. Lecciones basadas en la exposición teórica de los contenidos formativos de la asignatura con aplicación inmediata en la resolución de casos prácticos. 
Clases prácticas de informática: Resolución con SPSS de casos relacionados con la práctica clínica y la investigación en Fisioterapia.
Seminarios: Presentación de los ejercicios realizados y discusión sobre los resultados obtenidos.
Tutorías programadas: Atención grupal encaminada al seguimiento de los trabajos orientados, las prácticas y el trabajo individual, a efectuar orientaciones en el proceso de autoaprendizaje y adquisición de las competencias vinculadas con la asignatura. Planificación y directrices de las actividades de evaluación continua.

Actividades no presenciales.
Trabajo individual: El/la alumno/a deberá realizar una preparación autónoma de la materia impartida en las clases, tanto magistrales como prácticas, así como de material de apoyo adicional, preparación individual de lecturas para la obtención de información y estudio de los conocimientos teóricos y prácticos de la asignatura.

[bookmark: _Toc167432311]TIEMPO DE TRABAJO DEL ESTUDIANTE


	 
	N.º de horas
	Porcentaje

	Presencial
	Clases teórico-prácticas
	54
	50%

	
	Seminarios
	5
	

	
	Realización del examen final
	4
	

	
	Tutorías programadas
	12
	

	No presencial
	Trabajo en grupo
	4
	50%

	
	Estudio semanal (2h/semana x 28 semanas)
	56
	

	
	Preparación del examen
	15
	

	Carga total de horas de trabajo: 25 horas x 6 ECTS
	150
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· Evaluación continua, 20% de la calificación total, incluye:
· Ejercicios realizados en clase por los/las alumnos/as tutorizados/as por la profesora. 
· Asistencia a clase: los/las alumnos/as que no cumplan una presencialidad de al menos un 80%, obtendrán una calificación de 0 puntos en la evaluación continua.
· Puntualidad. 
· Participación en clase.
· Interés.
· Colaboración con los/las compañeros/as.
· Cuidado de las instalaciones y el material.
· Integración de la materia durante el desarrollo de las actividades formativas presenciales.
· Comunicación oral.
· Integración de conocimientos.
· Capacidad de resolución de problemas.
· Capacidad de comprensión y organización. 
· Razonamiento crítico y autocrítico

· Examen: 80% de la calificación (40% y 40% cada semestre). Se realizará un examen (prueba) de evaluación final y dos exámenes (pruebas) parciales dentro de la convocatoria de exámenes del primer semestre y del segundo semestre. El/la alumno/a deberá obtener una calificación igual o superior a 6 puntos en los exámenes semestrales y en el trabajo del primer semestre para liberar la materia correspondiente a dicho semestre. Solo tendrá que presentarse a la materia no liberada en el examen final de la convocatoria ordinaria y extraordinaria.

Período de realización: 
· Convocatoria ordinaria de exámenes. 
· Convocatoria extraordinaria de exámenes: para los/las alumnos/as que no superen la Convocatoria ordinaria.
Composición del examen (prueba de evaluación):
1. La prueba de evaluación del primer semestre consistirá en un examen tipo test que valdrá el 40% de la nota
El examen consistirá en: 
· 20 preguntas de elección múltiple con una única respuesta correcta posible, en las que hay que obtener un 60% de la puntuación para una calificación de 5 puntos y donde cada respuesta errónea resta 0,25 puntos.

2. El examen del 2º semestre (40% de la calificación total) constará de:
· Preguntas de elección múltiple con una única respuesta correcta posible, en las que hay que obtener un 60% de la puntuación para una calificación de 5 puntos y donde cada respuesta errónea resta 0,25 puntos.
· Desarrollo de temas
· O preguntas de respuesta corta. 

3. Examen final. 
· Preguntas de elección múltiple con una única respuesta correcta posible, en las que hay que obtener un 60% de la puntuación para una calificación de 5 puntos y donde cada respuesta errónea resta 0,25 puntos.
· Desarrollo de temas
· Preguntas de respuesta corta. 
· Preguntas sobre supuestos prácticos

Criterios de evaluación del examen (prueba):
· Conocimiento de la materia.
· Integración de conocimientos.
· Capacidad de síntesis.
· Comunicación escrita. 

Para realizar la media ponderada se deberá obtener al menos un 5 en cada una de las partes, en caso de no ser así, la calificación será de 4 puntos. Por su parte, los/las estudiantes que no hayan realizado NINGUNA actividad de evaluación, serán calificados como “No Evaluados”.

El examen correspondiente a la convocatoria extraordinaria tendrá la estructura y seguirá los mismos criterios de evaluación que el examen de la convocatoria ordinaria, siendo la calificación de la evaluación continua la obtenida durante el curso.


Resumen del sistema de evaluación:

	Calificación final

	Evaluación continua: 20% 

	Examen final: 80% 
(< 5 no supera) 

	
	Prueba escrita primera evaluación: 40% 
(< 6 no supera) 
	Prueba escrita segunda evaluación: 40% 
(< 6 no supera) 
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	Semana
	Contenido
	Horas presenciales
	Horas no presenciales

	1 a 4
	MÓDULO 1
	8 teoría
+ 1 tutoría
	8 estudio

	5
	MÓDULO 2
	2 teoría
	2 estudio

	6 a 7
	MÓDULO 3
	2 teoría
+ 2 seminario
	4 estudio

	8 a 15
	MÓDULO 4
	15 prácticas
+ 6 tutorías
+1 examen liberatorio
	16 estudio
+ 4 trabajo en grupo
+ 1 preparación del examen

	16 a 20
	MÓDULO 5
	5 teoría
+ 5 prácticas
+ 2 tutorías
	10 estudio

	21 y 25
	MÓDULO 6
	5 teoría
+ 5 prácticas
+ 2 tutorías
	10 estudio

	26 a 28
	MÓDULO 7
	5 teoría
+ 2 prácticas
+ 3 seminario
+ 1 tutorías
+1 examen liberatorio
	6 estudio
+ 14 preparación de examen
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