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1. PRESENTACIÓN
El Plan de Acción Tutorial (PAT) está dirigido a estudiantes de grado. Los objetivos básicos son facilitar la integración académica de los/las estudiantes, fomentar su participación en la vida universitaria, orientar en la disponibilidad y uso de los recursos para el aprendizaje, ofrecer apoyo académico para configurar su proyecto formativo y profesional y orientar sobre las opciones de inserción laboral y formación continua. A la par, el PAT permite reunir información sobre el funcionamiento de las titulaciones para detectar posibles problemas que sirvan de base para formular propuestas de mejora.
La Coordinadora del Título asigna al inicio del curso un grupo de estudiantes a cada tutor/a, quienes deberán efectuar la acción tutorial siguiendo unas directrices que han sido elaboradas por la Comisión de Seguimiento del Título, en base al procedimiento general de la UAM, y aprobadas en Junta de Centro. Entre las acciones contempladas se encuentra la obligación de presentar un informe final con una serie de datos globales sobre la acción tutorial efectuada con sus tutelados. 

Todos los informes presentados son analizados por la Comisión de Seguimiento con el fin de elaborar este Informe Anual, que recoge los datos globales del PAT del Título de Grado en Fisioterapia en el curso 2020/21.
2. DESARROLLO DEL PAT
En el PAT del Título de Grado en Fisioterapia para el curso 2020/21 participaron un total de 19 tutores, todos ellos profesores del Título. Cada tutor/a realizó la tutela de 2 a 3 estudiantes, de primero a cuarto curso. Todos los/las alumnos/as matriculados/as fueron incluidos/as.

De los 19 profesores implicados, 4 no presentaron el informe final y 2 presentaron un informe manifestando que no se había realizado ninguna tutoría ni seguimiento de sus tutelados.
3. INFORMACIÓN RECOGIDA
3.1. Asignaturas reflejadas como de mayor dificultad para los/las estudiantes.

Se solicitó a los/las tutores/as que recogieran el grado de dificultad que los/las estudiantes consideraban en cada una de las asignaturas matriculadas.

En conjunto, los/las estudiantes perciben un alto nivel de dificultad en las siguientes asignaturas:

· Anatomía I.

· Biomecánica.

· Afecciones Médico-Quirúrgicas I y II.

· Fisioterapia en Afecciones Ortopédicas.

· Fisioterapia en Afecciones Neurológicas.

· Métodos Específicos en Fisioterapia Respiratoria y cardiovascular.
Se destaca que en un número importante de informes los estudiantes manifiestan que no consideran un grado de dificultad alta en ninguna de las asignaturas cursadas.
3.2. Problemas o dificultades manifestados por los/las estudiantes en el curso.

Además de diversas particularidades que no corresponde contemplar en este Informe, a continuación, se resumen los comentarios que se repiten en varios de los informes presentados por los tutores:

· Los/las estudiantes reconocen presentar deficiencias en su capacidad de organizar el tiempo de trabajo, así como de gestionar la información y la documentación de estudio. Estos problemas ya han sido reflejados en informes anteriores.

· Algunos/as estudiantes muestran falta de motivación en el estudio debido a problemas de interacción social y de manejo emocional, además de por la presencia de enfermedades de diversa índole.
· Varios/as estudiantes reflejan que la adaptación de la enseñanza a la pandemia por el SARS-CoV-2, ha contribuido a la aparición de una serie de problemas para ellos/as. Los más repetidos son las dificultades en el uso de las herramientas de las tecnologías de la información y la comunicación (TICs) y la falta de destrezas para la utilización de las distintas aplicaciones que ofrece el Campus Virtual, tanto para el desarrollo de la docencia como para la evaluación. 
3.3. Problemas o dificultades detectados por los tutores en el proceso formativo de los estudiantes.

Al igual que en cursos anteriores, los tutores continúan detectando ciertas deficiencias en la metodología de estudio y la organización del tiempo de los estudiantes. Este año, se ha apreciado un incremento de casos en los que ha habido dificultades por diversos problemas de salud o por ser personas de riesgo ante la pandemia por COVID-19.
Varios tutores también coinciden con los estudiantes, en la presencia de problemas en el manejo de las herramientas de las TICs, lo que les dificulta la consecución de la información, así como la realización de las pruebas de evaluación, en este periodo tras la pandemia. Esto se combina con el hecho de que algunas páginas web y bases de datos biomédicas de interés no son accesibles, sobre todo para los estudiantes de cuarto curso.
4. PROBLEMAS EN EL DESARROLLO DE LA ACCIÓN TUTORIAL Y PROPUESTAS DE MEJORA

En general, la acción tutorial se ha efectuado sin grandes dificultades. De hecho un 60% de los/as estudiantes han utilizado esta acción, realizando al menos, las dos tutorías planteadas dentro del Plan. De igual forma, un 17.5 % sólo ha tenido un contacto con su tutor y un 22.5% no ha requerido ni utilizado la acción tutorial en ningún momento del curso.
A pesar de este dato, algunos profesores continúan manifestando un desinterés y falta de implicación por parte de los estudiantes ante el PAT. 
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